
 



  
 Выполнение обязательной части АООП ДО в группе компенсирующей направленности составляет не менее 80% от общего нормативного 

времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений не превышает 20%: 

 

 

 
Образова-

тельная 

область 

   

Вид занятия Количество занятий в неделю 

Группа 

от 1,5  до 

2 лет 

1 младшая 

группа, 

с 2 до 3 лет 

2 младшая 

группа, 

с 3 до 4 лет 

Средняя 

группа, 

с 4 до 5 лет 

Старшая 

группа, 

с 5 до 6 лет 

Старшая 

группа, спец., 

с 5 до 6 лет, 

Подготов. 

группа, 

с 6 до 7 лет 

Подготов. 

группа, спец.,  

с 6 до 7 лет 

Длительность занятия, мин 10 10 15 20 25 25 30 30 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Социально-

коммуникативно

е развитие 

Игровая деятельность В совместной деятельности детей друг с другом и со взрослыми и самостоятельной деятельности 
Трудовое воспитание, 

формирование 

гражданственности и 

патриотизма, ОБЖ, социальные 

отношения 

В совместной деятельности детей друг с другом и со взрослыми и самостоятельной деятельности 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с окружающим - 1 1 1 1 1 1 1 
ФЭМП - - 1 1 1 1 2 2 
Познавательно-

исследовательская деятельность 
- - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Игры со строительным 

материалом  
1 - - - - - - - 

Дидактические игры 1 1 - - - - - - 
Конструирование  - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Речевое развитие Речевое развитие  1 1 1 1  1  
Речевое развитие и расширение 

ориентировки в окружающем 
3 - - - - - - - 

Подготовка к обучению грамоте - - - - 1 - 1 - 
Чтение художественной 

литературы 
- - - - - 1 1 1 

Занятие с учителем-логопедом  - - - - - 4 - 4 

Занятие с педагогом-психологом   - - - - - - 2 1 
Художественно-

эстетическое 

развитие  

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 2 

Лепка  - 1 0,5 0,5 1 0,5 1 0,5 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Ручной труд      0,5  0,5  



Рисование - 1 1 1 1 1 1 1 
Физическое 

развитие 

Физическая культура  3 3 3 3 3 3 3 3 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 

 (обязательная часть)  

10 10 11 11 13 15 17 17 

Образова-

тельная 

область 

   

Вид занятия Количество занятий в неделю 

Группа 

от 1,5  до 

2 лет 

1 младшая 

группа, 

с 2 до 3 лет 

2 младшая 

группа, 

с 3 до 4 лет 

Средняя 

группа, 

с 4 до 5 лет 

Старшая 

группа, 

с 5 до 6 лет 

Старшая 

группа, спец., 

с 5 до 6 лет, 

Подготов. 

группа, 

с 6 до 7 лет 

Подготов. 

группа, спец.,  

с 6 до 7 лет 

Длительность занятия, мин 10 10 15 20 20 20 30 30 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Познавательное 

развитие 

Программа технической  

направленности 

«Робототехника» 

    1    

Программа социально-

гуманитарной направленности 

«Я комсомольчанин» 

    1    

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Программа художественной 

направленности «Бусинка»  
      1  

Программа художественной 

направленности «Школа песка» 
  1      

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 

 (вариативная часть)  

 

нет нет 1 1 1 нет 1 нет 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ 

 (обязательная и вариативная часть) 

 

10 11 12 11 15 15 18 17 

 


