Приложение № 4

Циклограмма совместной  и самостоятельной деятельности во второй группе раннего возраста № 02

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро
	Эмоционально-стимулирующая гимнастика. Утро радостных встреч

Игры на дыхание.Настольно-печатные игры.

Подвижная игра.

ВКГН при умывании.
	Эмоционально-стимулирующая гимнастика.

Игры на музыкальных инструментах.

Хороводные игры

ВКГН при кормлении.
	Эмоционально-стимулирующая  гимнастика.

Рассматривание иллюст-

раций, картинок

Индивидуальная работа 

по ФИЗО.

Дидактическая игра

ВКГН при подготовке ко сну
	Эмоционально-стимулирующая  гимнастика.

Пальчиковая гимнастика.

Игры с ряжением

Индивидуальная работа 

по развитию речи.

ВКГН при умывании
	Эмоционально-стимулирующая  гимнастика.

Показ театра.

Привитие трудовых на-

выков.

Пальчиковая гимнастика.

Воспитание ВКГН при

кормлении.


по развитию движений

	.
	Наблюдение за объектами неживой природы.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа.
	Наблюдение за объектами живой природы.

Подвижные игры.

Индивидуальная работа по развитию движений

	Вечер
	Гимнастика после сна

Обучение  самостоятельной игре.

Чтение Х/Л.

Элементарноеэкспери-

ментирование (вода, песок).

Предварительная работа 

по занятию с дидактическим материалом.

Подвижная игра.
	Гимнастика после сна

Чтениепотешек, стихов.

Индивидуальная работа 

по сенсорике.

Предварительная работа 

по конструированию.

Игра-забава.

Подвижная игра.
	Гимнастика после сна

Слушание  сказок в аудиозаписи.

Предварительная работа 

по занятию с дидактическим материалом.

Музыкально-дидактическая игра.

Подвижная игра
	Гимнастика после сна

Индивидуальная работа 

со строительныммате-

риалом.

Показ сказки (театр)

Предварительная работа 

по развитию речи

Игры- забавы
	Гимнастика после сна.

Обучение самостоятельной игре

Игры с музыкальными

игрушками.

Предварительная работа 

по расширению ориентировки в окружающем



	Вторая

прогулка
	Разучиваниехороводных

игр

Индивидуальная работа
	Обучение детей п/играм
	Подвижные и народные 

игры

Индивидуальная работа 

по ФИЗО
	Подвижные игры
	Хороводные и подвиж-

ные игры


Циклограмма совместной и самостоятельной деятельности в первой младшей группе № 12

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 половина дня
	1.Утренняя гимнастика.

2.Пальчиковые игры.

3.Индивидуальная работа по сенсорному воспитанию 

(форма). 



	1.Утренняя гимнастика.

2.Индивидуальная работа по сенсорному воспитанию(цвет).

3.Игры с мячом.

4.Подвижная игра.
	1.Утренняя гимнастика.

2.Индивидуальная работа по звуковой культуре речи.

3.Словесные игры.

4.Рассматривание иллюстраций.

5.Обучение играм с песком

	1.Утренняя гимнастика.

2.Индивидуальная работа 

по сенсорному воспитанию(величина).

3.Подвижные игры.

4.Обучение играм с транспортными  

игрушками.
	1.Утренняя гимнастика.

2.Индивидуальная

 работа по ознакомлению с окружающим (ОБЖ).

3.Настольно-печатные

 игры.

	прогулка
	1.Наблюдение за погодой.

2.Хороводные игры.

3.Индивидуальная работа 

по обучению ходьбе.
	1.Наблюдение за птицами.

2.Дидактическая по 

ознакомлению с природой.

3.Подвижные игры.
	1.Наблюдение за людьми.

2.Подвижная игра.

3.Индивидуальная работа по  обучению ползанию, лазанию.

4.Ознакомление  с окружающим миром.
	1.Наблюдение за

 животными.

2.Обучение играм с водой(снегом) и песком.

3.Спокойные 

коллективные игры.
	1.Наблюдение за окружающими

 предметами.

2.Индивидуальная 

работа по обучению прыжкам.

3.Игры малой 

подвижности.

	2 половина дня
	1.Театрализованная деятельность.

2.Игры на музыкальных инструментах.

3.Чтение художественной 

литературы.
	1.Рассматривание картинок,

иллюстраций.

2.Сюжетно-ролевые игры.

3.Индивидуальная работа по

 изодеятельности.
	1.Индивидуальная работа по развитию речи(словарь,

грамматика).

2.Пальчиковые игры.

3.Игры в уголке ряженья.
	1.Разучивание

 стихотворений, потешек 
2.Игры с крупным конструктором.

3.Индивидуальная работа 

 по обучению играм с

 мячом.
	1.Обучение играм с 

куклами.

2.Развлечения (показ театров).

3.Слушание сказок в аудиозаписи.

4.Работа с родителями.


Циклограмма планирования совместной и самостоятельной деятельности во 2 младшей группе №  07

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Утро

	1.Составление  описательных рассказов по предметному и социальному окружению.
Артикуляционная гимнастика
	1.Работа по ознакомлению с трудом взрослых/воспитание культуры общения
Пальчиковая гимнастика
	1.Работа по нравственно-патриотическому, гендерному воспитанию 
Артикуляционная гимнастика
	1.Работа по ОЗОЖ 

Пальчиковая гимнастика
	1.Работа по ОБЖ 
Артикуляционная гимнастика

	2. Труд и наблюдения в природном уголке 

	3. Работа по сенсорному воспитанию  

	«Карлики и великаны» (величина
	«Разноцветный мир» (цвет)
	«Что есть на свете круглое» (форма)
	«Загадки»
	«В мире звуков»

	4. Воспитание культурно-гигиенических навыков, дежурство

	5. Утренняя гимнастика малоподвижная игра перед НОД

	Прогулка I

	1.Наблюдение 

	За неживой природой
	За птицами
	За растениями
	За живым объектом
	Целевая прогулка

	2. Подвижная игра, игры с правилами, спортивные игры и упражнения 

	3. Трудовые поручения/коллективный труд/совместный труд с воспитателя с детьми 

	4. Индивидуальная работа по образовательным областям

	Физическое развитие 
	ФЭМП 
	Изобразительная  деятельность
	Физическое развитие 
	Развитию речи 

	5. Самостоятельная деятельность детей 

	Игры с выносным материалом
	Игры с природным материалом
	Игры с выносным материалом
	Игры с выносным материалом
	Игры с природным материалом

	II половина дня

	1. Закаливание 

	2. Чтение  художественной литературы 

	Прогулка II

	1.Наблюдение 

	За погодой
	За живым объектом
	За трудом взрослых
	За неживой природой
	За растениями

	2. Подвижная игра, игры с правилами, спортивные игры и упражнения , 1 р в месяц – спортивное развлечение

	3. Сюжетно-ролевая игра 
	3.Трудовые поручения 
	3.Проблемные игровые ситуации 
	3.Трудовые поручения 
	3. Сюжетно-ролевая игра 

	4.Индивидуальная работа

	По речевому развит. 
	По формированию математических представлений  
	По формированию основных движений  
	По речевому развитию
	По формированию основных движений  

	Вечер

	1.Хозяйственно-бытовой труд 
2.Сюжетно-ролевая игра
	1.Самостоятельная деятельность в центрах развития 
2. Сюжетно-ролевая игра

3. Режиссёрская игра
	1.Музыкально-театрализованная деятельность 2. Сюжетно-ролевая игра

3.Театрализация
	1.Самостоятельная деятельность в центрах развития 
2. Сюжетно-ролевая игра

3. Игры со строителем
	1.Развлечение 
2. Сюжетно-ролевая игра

3.Развлечение

	4.Работа по социальному окружению
	4.Работа по приобщению к искусству 
	4.Самостоятельная деятельность в центрах развития 

	Люди (взрослые и дети)
	Семья
	Детский сад
	
	

	5.Конструктивные игры 
	5. Подвижная игра
	5. Подвижная игра
	5.Конструктивные игры 
	5.Конструктивные игры 

	Индивидуальная работа к предстоящему занятию


Циклограмма планирования работы в совместной и самостоятельной деятельности в средней группе 08.

	
	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница

	1 половина дня
	1.Беседы по теме.

2.Дидактические игры на развитие внимания

3.Сюжетно-ролевая игра.

4.Воспитание культуры поведения.
	1.Звуковая культура речи.
2.Дидактические игры.

3.Формирование культурно-гигиенических навыков.
	1.Пальчиковая гимнастика.

2.Дидактические игры на развитие словаря.

3.Сюжетно-ролевая игра.

4.Самообслуживание.
	1.Рассматривание картин, иллюстраций по теме.

2.Настольно – печатные  игры.

3.Звуковая культура речи.
	1.Звуковая культура речи

2.Дидактические игры на закрепление темы недели.
3.Сюжетно-ролевые игры.

	1 прогулка
	1.Наблюдение, художественное слово,   п.игры.

2.Дидактические игры. 3. Развитие движений. 4. Игры с песком, снегом.
	1. Наблюдение.

2.Труд в природе.

3. Подвижные игры. 3.Развитие движений. 

4. Спортивные упражнения
	1 – Экскурсия (наблюдения). 2.Дидактические игры.

3.Развитие движений.

4. Подвижные и хороводные игры.
	1.Наблюдения.

2. Трудовые поручения.

3.Развитие движений. 4. Спортивные соревнования (эстафеты).

 5.Подвижные игры по выбору детей
	1.Физкультурное занятие.

2.Подвижные игры, по  желанию детей.

	2 половина дня
	1.ОБЖ – 2 раза в месяц.

2.Дидактические игры

3.Оздоровительная деятельность.

4.Настольно-печатные игры.

5.Опытно-экспериментальная деятельность.

6. Предварительная работа по звуковой культуре речи.
	1.Заучивание стихов, потешек, песенок.

2.Игры со строительным материалом.

3.Игры на развитие мелкой моторики.

4.Оздоровительная деятельность.

5.Индивидуальная работа по речевому, познавательному  развитию.
	1.Нравственное воспитание – 2 раза в месяц.

2.Чтение художественных произведений

3.Предварительная работа по ИЗО.

5.Спортивные упражнения
	1.Драматизация сказок.

2.Деятельность в изо-центре.

3.Развитие мелкой моторики

4.Беседы по художественным произведениям

5.Физкультурный досуг -1 раз в месяц.
	1.Настольно-печатные игры.

2.Оздоровительная деятельность.

3.Хозяйственно-бытовой труд.

4.Развитие основных движений.

5.Работа с родителями.

	Сюжетно-ролевая игра

	2 прогулка
	1.Подвижные и народные игры.

2.Индивидуальная работа по развитию основных движений.
	1.Подвижные игры.

2.Игры с песком, снегом.

3.Художественное слово.
	1.Индивидуальная работа по развитию основных движений.

2.Подвижные игры.
	1.Подвижные игры.

2.Самостоятельные игры с выносным оборудованием.
	1. Соревнования, эстафеты.


Циклограмма планирования совместной и самостоятельной деятельности в старшей группе  №04

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Пальчиковая гимнастика

	утро
	Работа с дежурными по уголку природы.

Дидактическая игра на внимание, мышление, память.

Хороводные игры.

Беседа по теме недели.
	Упражнения и игры на развитие связной речи.

Работа по привитию КГН.

Работа с выставкой по теме.

Игры со строительным материалом.
	Игры и упражнения на развитие фонематического слуха.

Инд раб по развитию мелкой моторики.

Индивидуальная работа по ФЭМП.

.
	Игры на развитие речевого дыхания.

Настольные игры по ФЭМП.

Индивидуальная работа по ИЗО.

Решение проблемных ситуаций
	Лексико-грамматические упражнения.

Настольно- печатные игры на обобщение, поиск закономерностей.

Работа в книжном уголке.

	Артикуляционная гимнастика,

	прогулка
	Подвижные игры, направленные на развитие двигательных навыков ( бег, прыжки, лазанье, ходьба, метание)

	
	Наблюдение за растительным миром.

Инд. р. Физические упражнения на равновесие.

Речевая игра
	наблюдение за социальным миром.

Инд. р. физические упражнения с прыжками.

Дидактическая игра
	Целевая прогулка (1-3 неделя ознакомление с окружающим; 2-4 наблюдения за пределами участка)

Хороводная игра.
	Наблюдение за животным миром.

Инд. р. Физические упражнения с метанием.

Игры спортивного характера
	Наблюдение за неживой природой.

Инд. р. Физические упражнения с лазаньем.

Речевая игра.



	
	Гимнастика после сна        Трудовая деятельность        Сюжетно-ролевые игры

	
	Настольно- печатные игры по развитию речи.

Дидактические игры на активизацию словаря.

Этические, нравственные беседы.

Музыкальные игры.
	Конструирование по схемам и картинкам.

Обучение новым играм

Валеология/ОБЖ.

Театрализованная деятельность

Составление рассказов по схеме.


	Режиссёрские, творческие игры.

Развлечения, праздники.

Индивидуальная работа по

ФЭМП.

Опыты.

Повторение и заучивание стихов, работа над выразительностью речи.
	Беседы о дружбе.

Чтение художественной литературы.

Экологическая работа.

Работа по ПДД.

Физические упражнения с мячом, с мешочками.
	Коллективный труд.

Чтение художественной литературы о труде.

Прослушивание грамзаписи.

Работа по пожарной безопасности

Индивидуальная работа по ИЗО

	вечер
	Работа с родителями

	
	Русские народные игры.

Инд. работа по ЗКР.
	Обучение элементам спортивных игр.
	Подвижные игры.

Индивидуальная работа по ЗКР
	Подвижные народные игры.

Русские народные игры.
	Развивающие игры, игры – головоломки, ребусы.

Музыкально – ритм. Игры.



	прогулка
	
	
	Наблюдения за изменениями в природе в вечернее время.

Подвижные игры.

Свободная деятельность детей.
	


Циклограмма планирования совместной и самостоятельной деятельности в старшей группе № 06

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 половина дня
	Артикуляционная и дыхательная гимнастика

	
	-беседы

-индивидуальная работа по развитию речи

-труд в уголке природы(цель, с кем)

-формирование культурно-гигиенических навыков

-Д/И по ознакомлению с природой

-Д/И по развитию логического мышления
	-индивидуальная работа по развитию фонематического слуха

-Д/И на развитие внимания

-хороводные игры

-развивающие игры

-работа с родителями


	-работа с дежурными по столовой

-индивидуальная работа по развитию ФЭМП

рассматривание иллюстраций

Д/И на развитие воображения
	Индивидуальная работа по развитию мелкой моторики

Д/И по развитию памяти

-труд по самообслуживанию, поручение дежурства

-предварительная работа по подготовке к занятиям
	- индивидуальная работа по рисованию

-рассматривание иллюстраций

-Д/И на развитие эмоциональной сферы

-пальчиковые игры

	Прогулка
	Наблюдение за живыми объектами(растительный мир)

Индивидуальная работа по физкультуре

Развитие двигательной активности
	Наблюдение за не живой природой

Индивидуальная работа по развитию речи

Развитие двигательной активности


	Наблюдение за живой природой(птицы, животные)

Наблюдение за другими людьми

Индивидуальная работа по физкультуре
	Наблюдение за сезонными изменениями

Индивидуальная работа по математике

Развитие двигательной активности


	Наблюдение за состоянием погоды

Развитие трудовых навыков

Индивидуальная работа по физкультуре

Развитие двигательной активности



	2 половина дня
	-бодрящая гимнастика и оздоровительные мероприятия

-индивидуальная работа по ИЗО(аппликация, лепка)

-опытно-экспериментальная работа

-беседы по воспитанию добрых чувств

-сюжетно-ролевые игры

-валеология (игры, беседы, рассказы,чтение энциклопедий)


	-индивидуальная работа по развитию речи

-настольно-печатные игры

-беседы по воспитанию навыков общения и культуры речи с использованием художественной лит-ры

-музыкально-театральная деятельность

-сюжетно-ролевые игры
	- бодрящая гимнастика и оздоровительные мероприятия

- сюжетно-ролевая игра

-музыкальные дидактические игры

-режиссерские игры
	-чтение худ. Литературы(название, автор, цель, вопросы для обсуждения)

- сюжетно ролевая игра

-беседа по ОБЖ

-работа в книжном уголке

-работа с дежурными по столовой
	- бодрящая гимнастика и оздоровительные мероприятия

-развлечение(досуг1раз в месяц)

-хозяйственно-бытовой труд

-игры со строительным материалом

сюжетно-ролевые игры

	
	Сюжетно ролевая игра                                          


Циклограмма планирования совместной и самостоятельной деятельности в старшей компенсирующей группе  №10  
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Пальчиковая гимнастика

	утро
	Работа с дежурными по уголку природы.

Дидактическая игра на внимание, мышление, память.

Хороводные игры.

Работа с выставкой игрушек, репродукций картин.
	Словесные игры по формированию грамматического строя речи.

Индивидуальная работа по ФЭМП.

Работа по привитию КГН.
	Игры и упражнения на развитие фонематического слуха.

Инд раб по развитию речи.

Составление рассказов по схеме.

Работа над проектами.
	Игры на развитие речевого дыхания.

Настольные игры по

математике.

Индивидуальная работа по ИЗО.

Проблемные ситуации, рассказы-загадки ТРИЗ
	Лексико-грамматические упражнения.

Настольно- печатные игры на обобщение, поиск закономерностей.

Презентация проекта.

Работа в книжном уголке.

	Артикуляционная гимнастика

	прогулка
	2-3 подвижные игры, направленные на развитие двигательных навыков (бег, прыжки, лазанье, ходьба, метание)

	
	Наблюдение за растительным миром.
	наблюдение за трудом взрослых,
	Наблюдение за небом (солнце, тучи,…)

Экскурсии в природу.
	Наблюдение за животным миром.
	наблюдение за погодными явлениями (ветер, осадки…)

	
	Трудовая деятельность

	
	Гимнастика после сна

	
	Индивидуальная работа по звуковой культуре речи.(автоматизация, дифференциация)

	
	Настольно- печатные игры по развитию речи.

Дидактические игры на активизацию словаря.

Этические, нравственные беседы.

Музыкальные игры.
	Конструирование по схемам и картинкам.

Обучение новым играм

Вавлеология/ОБЖ.

Театрализованная деятельность
	Режиссёрские, творческие игры.

Развлечения, праздники.

Чтение художественной литературы.

Индивидуальная работа по

ФЭМП.
	Беседы о дружбе.

Чтение художественной литературы.

Экологическая работа.

Подвижная игра.

Индивидуальная работа по ИЗО
	Коллективный труд.

Чтение художественной литературы о труде.

Прослушивание грамзаписи.

Динамический час.

	
	Работа с родителями

	
	Сюжетно-ролевые игры

	вечер
	Русские народные игры.

Индивидуальная работа по ЗКР.
	Обучение элементам спортивных игр.
	Подвижные игры.

Индивидуальная работа по ЗКР
	Подвижные народные игры.
	Русские народные игры.


Циклограмма планирования совместной и самостоятельной деятельности в подготовительной группе компенсирующего вида  №11             
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Пальчиковая гимнастика

	1 половина дня
	Работа с дежурными по уголку природы.

Дидактическая игра на внимание, мышление, память.

Игры по звукопроизношению

Работа с выставкой игрушек, репродукций картин.
	Словесные игры по формированию грамматического строя речи.

Индивидуальная работа по ФЭМП.

Работа по привитию КГН.

Хороводные игры.

Работа по развитию эмоциональности
	Игры и упражнения на развитие фонематического слуха.

Инд раб по развитию речи.

Составление рассказов по схеме.

Работа над проектами.

Индивидуальная работа по ФЭМП


	Игры на развитие речевого дыхания.

Настольные игры по

математике.

Индивидуальная работа по ИЗО.

Проблемные ситуации, рассказы-загадки .

Муз. Дидактические игры


	Лексико-грамматические упражнения.

Настольно- печатные игры на обобщение, поиск закономерностей.

Презентация проекта.

Работа в книжном уголке.

Работа по развитию эмоциональности

	Артикуляционная гимнастика

	прогулка
	2-3 подвижные игры, направленные на развитие двигательных навыков( бег, прыжки, лазанье, ходьба, метание)

	
	Наблюдение за растительным миром.
	наблюдение за трудом взрослых,
	Наблюдение за небом (солнце, тучи,…) Экскурсии в природу.
	Наблюдение за животным миром.
	наблюдение за погодными явлениями (ветер, осадки…)

	
	Трудовая деятельность

	2 половина дня
	Гимнастика после сна

	
	Индивидуальная работа по звуковой культуре речи.(автоматизация, дифференциация)

	
	Игры на развитие мелкой моторики руки

	
	Словарная работа

Дидактические игры на активизацию словаря.

Этические, нравственные беседы

Ознакомление детей с изобразительным искусством
	Конструирование по схемам и картинкам.

Обучение новым играм

Вавлеология/ОБЖ.

Театрализованная деятельность

Муз. Дидактические игры

Развитие графических навыков
	Режиссёрские, творческие игры.

Развлечения, праздники.

Чтение художественной литературы.

Экспериментальная деятельность

Ознакомление с русским народным творчеством в кружке «Берёзка»
	Беседы о дружбе.

Чтение художественной литературы.

Экологическая работа.

Подвижная игра.

Индивидуальная работа по ИЗО

Развитие графических навыков
	Коллективный труд.

Чтение художественной литературы о труде.

Прослушивание грамзаписи.

Динамический час.

Индивидуальная работа по ИЗО, лепке

	
	Работа с родителями

	
	Сюжетно-ролевые игры

	прогулка
	Русские народные игры.
	Обучение элементам спортивных игр.
	Подвижные игры.
	Подвижные народные игры.
	Русские народные игры.


